
ERDE   130 m²

Kraft & Struktur 

Dein professioneller Ort fürs Krafttraining – ohne die Fixkosten, die ein eigenes Studio mit 
sich bringt. Eingerichtete Trainingsfläche auf rutschfestem, gelenkschonendem Boden. 

M I E T E 


Ganze Tage unter der Woche, längere Mieten und Retreats auf Anfrage. 
Welche Geräte und Materialien vor Ort sind, klären wir im Gespräch 
. 

S P O R T M Ü H L E  ·  R A U M V E R M I E T U N G Matten bei Interlaken

￼ ￼

D E R  R A U M  

Fläche 

130 m² 

Gruppengrösse 

Einzelsessions und Kleingruppen bis 8 

Boden 

Schwingboden, gelenkschonend

P E R F E K T  F Ü R  

–  Personal Training 

–  Funktionelles Training 

–  Reha- und Physiotherapietraining 

–  Core- und Stabilitätskurse 

–  Firmenseminare zu Ergonomie und Rücken

Stunde CHF 40

Abend ab 18 Uhr CHF 135

Halbtag (4 h) CHF 135

Ganzer Tag, Sa oder So CHF 250

Besichtigung vereinbaren 

ireen@sportmuehle.ch · 079 757 98 32

sportmuehle.ch 

Oelestrasse 2a  
3800 Matten bei Interlaken

tel:+41%2079%20757%2098%2032

